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ARMUT

Fast jeder 6. Mensch in Baden-Wiirttemberg lebt
unter der Armutsgrenze und gilt als arm’



ARMUT

ist einerseits messbar an Zahlen und andererseits individuell
und samtliche Lebensbereiche betreffend

In der Européischen Union
gilt als arm, wer weniger

als 60 Prozent des mittleren
Einkommens zum Leben hat.

PR

Absolute Armut

Absolute Armut bedeutet,
dass das zum Uberleben
Notwendige nicht vorhanden
ist. Menschen haben z.B.

keinen Zugang zu sauberem
Trinkwasser, zu wenig zu
essen, fur den Winter keine
warmen Kleider oder keine
Wohnung.

Relative Armut

Von relativer Armut wird
gesprochen, wenn Men-
schen so wenig Mittel zur
Verflgung haben, dass

sie von der Lebensweise
ausgeschlossen sind,
die in ihrer Gesellschaft
Ublich ist.

Verdeckte Armut

Nicht alle Menschen, die ein
Recht auf staatliche Unter-
stltzung haben, nehmen
diese in Anspruch. Grinde
fur diese verdeckte Armut
kénnen das Nichtwissen
Uber zustehende Hilfen wie
auch Scham sein.




Die
GRUNDE

fur Armut
sind vielfaltig

Wer arbeitslos, alleinerziehend oder einen schlecht bezahlten Job

hat, ist besonders armutsgefahrdet, ebenso Menschen mit Migrations-
hintergrund. Auch Frauen im Rentenalter und kinderreiche Familien
sind haufiger arm. Fir Alleinerziehende ist es oft nicht leicht, die Familie
und Arbeit gut zu vereinbaren. Die meisten Alleinerziehenden haben
aufgrund mangelnder Ganztagesbetreuung einen Teilzeitjob und daher
ein geringeres Einkommen. Grundséatzlich sinkt mit besserer Bildung
die Armutsgeféhrdung, dennoch schitzt Bildung allein nicht vor Armut.

Personengruppen, die am hat
von Armut betroffen sind #

63 %

Menschen
mit geringer
Arbeitslose erziechende Qualifikation

Migrant*innen




Armut bedeutet

22%

haben keinen
Internetanschluss
im Haushalt.

und verringert die Moglichkeiten zur Teilhabe
am gesellschaftlichen Leben®

5%

der armen Haushalte haben keine
finanzielle Ricklage fur Notfalle.
Wenn hier beispielsweise die
Waschmaschine kaputt geht, wird

es schwierig. O

67%

der Armen laden nicht
mindestens einmal

im Monat Freunde zum
Essen ein.

7%

der Menschen, die von Armut

betroffen sind, gehen nicht

mindestens einmal im Monat einer
Freizeitbeschaftigung wie

Kino oder Sportver-

48 0/0 anstaltung nach.

der armen Haus-

halte besitzen

kein Auto.

73%

der von Armut Betroffenen
gehen nicht jedes Jahr
mindestens eine Woche in

den Urlaub. @@




Armut hat negative

auf das seelische und korperliche Wohlbefinden*

Armut macht weniger glicklich, aber angstlicher,
trauriger und erhoht die psychische Anspannung.

Sorgen pragen den Alltag der von Armut
Betroffenen wesentlich starker als von Nicht-Armen.

Von Armut Betroffene sind haufiger krank und
haben eine niedrigere Lebenserwartung.

Das Gefuhl, einer sinnvollen und nitzlichen
Tatigkeit nachzugehen, ist bei Armen weniger
vorhanden als bei Nicht-Armen.

Niedergeschlagenheit, Schwermut und
Hoffnungslosigkeit kennen Arme héufiger.

Jeder*r sechste Arme hat meistens oder
sogar taglich wenig Interesse und Freude an
der eigenen Tatigkeit.




KIND

,Wenn Andere ins Kino
gehen, schaue ich fern.”

,Wie schoén waére eine
Woche Urlaub in Italien!”

N

»,Meine Oma und meine Eltern bekommen Hartz IV.
Hoffentlich schaffe ich den Schulabschluss und
kann dann eine Lehre machen.*

V

,Manchmal geht es mir
ganz schlecht. Ich bin so
mude..."

»Ich wirde so gerne zur
Geburtstagsfeier meines
Freundes. Aber meine
Mutter hat kein Geld mehr
fUr ein Geschenk.*

Llch teile mein Zimmer mit
meinen beiden Geschwis-
tern. Meine Freundin kann
ich nicht einladen, weil wir
keinen Platz zum Spielen
haben.*
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ALTERS v

Jede fUnfte Frau
Uber 65 Jahre ist von /#
Armut betroffen.

Bei den gleich-
altrigen Mannern
gilt jeder Siebte
als arm.

Unterbrochene Erwerbsbiographien aufgrund der Erziehung
von Kindern oder der Pflege von Angehdrigen, Teilzeitarbeit
und niedrigere Gehalter fihren dazu, dass vor allem Frauen
kleine Renten bekommen und armutsgefahrdet sind. Altere
Menschen haben im Vergleich zu anderen gesellschaftlichen
Gruppen kaum die Méglichkeit, ihre Situation aus eigener

Kraft zu verandern.

A\

Hedwig ist 70 Jahre
und war Verkauferin.
Nach ihrer Scheidung
vor 35 Jahren zog

sie die Kinder alleine
groB. Heute bekommt
sie 400 Euro Rente.

A\

Gabi, 63 Jahre, hat leiden-
schaftlich gerne in ihrem Beruf
als Altenpflegerin gearbeitet.
Doch aufgrund von berufs-
bedingten Rickenproblemen
ist sie frihverrentet. Sie muss
mit knappen 500 Euro im
Monat auskommen.




Wegfall an Sozialwohnungen
Bestand an Sozialwohnungen in Deutschland '©

Vor allem Haushalte mit
niedrigen Einkommen

leiden an den steigenden
Mietpreisen. Sie missen

haufig einen relativ hohen
Anteil ihres Einkommens
fur die Miete aufwenden.

trifft Arme besonders hart



ARMUTS-
SENSIBLES

Handeln

N}erpslch:ﬂcgal ob arm od; re

n wurdlgen Platz hat.

_-. .Bzm,%g,e;ghuv\g"erwgglx%k%w
r — e ——
‘wertschatzender Umgang

Vumn‘tdz té!*wm&é‘n“'"‘*i

= ==

"B o
!L.- BI|ck auf R_essourcen-

. INFORMIEREN




IMPRESSUM

Herausgeber
Erzbischofliches Seelsorgeamt,
OkenstraBe 15, 79108 Freiburg

Redaktion

Ulrike Godeke
Geschéftsfuhrerin des SKM
Kath. Verein fur soziale Dienste
in der Erzdidzese Freiburg e.V.

Dr. Ulrike Hudelmaier
Referentin fur Diakonische Pastoral
im Erzbischdéflichen Seelsorgeamt Freiburg

Bestellung

Erzbischofliches Seelsorgeamt
Telefon 0761/5144-115
https://shop.seelsorgeamt-freiburg.de
Bestellnummer: 08250819

Layout
CPoffice, Sabine Reissner

Fotos
shutterstock, fotolia, 123rf, photocase

Druck
schwarz auf weiss, Freiburg
08-2019




WELTTAG DER ARMEN

Informationen, Ideen flr Aktionen und Gottesdienstbausteine
finden Sie hier: www.ebfr.de/welttag-der-armen
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